
                    ARABAKO BIRA /VUELTA A ARABA 
 

  Recorridos y fechas para el año 2010 
                                                             

 
10 - ENERO 

1ª etapa 
 

 
Bilbao – Kamaraka (795 m) – Goikogane (697 m) – Areta-Km.18 
Salida desde Bilbao - Plaza de Zabalburu a las 8,00 horas 
Regreso en tren  desde Areta 

 
14 -FEBRERO 

2ª etapa 

 
Areta – Jesuri (749 m) – Arrola (666 m) – Bergantza (Baranbio) Km. 15 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde Bergantza 
 

 
6 - MARZO 

3ª etapa 

 
Bergantza (Baranbio) – Odoriaga (1245 m) – Egiriñao 
Pernocta en el refugio de Egiriñao – Km. 16 
Salida en Bus desde Bilbao 8,00  
 

 
7 - MARZO 

4ª etapa 
 

 
Egiriñao–Gorbeia (1481 m)–Motxotegi (816 m)–Oleta – Km. 21,1 
Vuelta desde Oleta en Bus 

 
11 - ABRIL 

5ª etapa 

 
Oleta – Ipizte (1062 m) – Tellamendi (835 m) –  
Betsaide (540 m) – Gesalibar – Km. 19,7 
Salida en Bus desde Bilbao – Regreso desde Gesalibar 
 

 
9 - MAYO 

6ª etapa 

 
Gesalibar – Murugain (778 m) – Durakogain (813 m) –  
Jarindo (896 m) - Pto. Arlaban – Km. 19,3 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso Pto. de Arlaban 
 

 
13 - JUNIO 

7ª etapa 

 
Pto. Arlaban – Usakoaitza (915 m) – Elgeamendi (943 m) - Mugarriluze (1109 m) – 
Aumategi (1191 m) – Larrea – Km. 22,4 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde  Larrea 
 

19 
SEPTIEMBRE 

8ª etapa 

 
Larrea–Gaboño (1175 m) – Zumarraundi  - Zalduondo – Km. 21,2 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde  Zalduondo 
 

 
17 -OCTUBRE 

9ª etapa 

 
Zalduondo – Zumarraundi – Aratz (1445 m) – Allarte (1231 m) – Umandia (1224 m) - 
Arbara (1118 m) – Olano (1082 m) – Egino – Km. 17,5 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde  Olano 
 

21 
NOVIEMBRE 

10ª etapa 

 
Egino – Murube (1128 m) – Kontrasta – Km. 19,3 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde  Contrasta 
 

 
5 DICIEMBRE 

11ª etapa 

 
Kontrasta – Otzamendi (1255 m) – Perriain (Cruz de Alda)  
(1120 m) – Kanpezu – Km. 21,8 
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mañana – Regreso desde  Kanpezu 

  


