ZEHARKALDI FINKOAK
TRAVESIAS FIJAS
- Marcha Regulada/ Ibilaldi neurtua (Bus)

Puerto de Altube, Burbona (934 m), Avituallamiento en la ermita de Garrastatxu, Baranbio.15 Km.

2- Marcha de Veteranos de la EMF/FVM. BIZKAIA
Bizkaia. Organiza: Etorkizuna de Algorta 20 de Octubre 2024

3- Etapas Cami de Cavalls (Menorca)

Fecha/Eguna
ARABA
4-Qcio, Txulato (946 m), Moraza (1058 m), Payueta, Pefiacerrada
5-Sierra de Kodes. Ermita de Iberalo, Pico Gallet (1158 m), Costalera (1234 m),
La Plana (1338 m), Kanpezu (637 m)

NAFARROA
6-Etxalar, Azkua (786 m), Aizkolegi (841 m), Sunbilla
7-Sierra de Urbasa. Urbasa, Bargagain (1154 m), Santa Marina, Iruaitzeta, Baizal
(1183 m), San Adridn, Portupekolete, Pto. Lizarraga

IPARRALDE
8-Nafarroa/Nafarroa Beherea. Pto. Ibafieta, Girizu (1279 m), Lindus (1208 m), Errolg
(908 m), Aldude

9-Nafarroa Beherea. Pto. Izpegi, Lauordena (Buztanzehal), (1026 m),
Iparla (1049 m), Bidarrai
OTRAS ZONAS/ATZERRIAK
CANTABRIA

10-Valle de Cabuérniga. Barcenillas, La Esprilla (745 m), Nogaleda (880 m), Cascada
de Lamifia, Barcenillas.
11-Alto de Campoo. Sierra del Cordel. Fuente del Chivo, Cormn (2051 m), Pico
del Cordel (2061 m), Cueto de Liguard (1817 m); Proafio.
12-Mirones, Pico las Enguinzas (364 m), Pefia Los Lobos, La Esquenta, Ruta de
los Neveros, Mirones.




BURGOS
13-Pto. Estacas de Trueba, Motas del Pardo (1415 m), Pico Cotero La Brefia
(1501 m), Tanel de la Engaria

Fecha/Eguna

14-Pto. de Lunada, Pefia Lusa (1575 m), Inmunia (1520 m); Pto. dela Sia..............,

LA RIOJA. Sierras de La Rioja. Valles Ibéricos GR-190.
15-GR-190, 1 etepa: Ezcaray-Valvanera

16-GR-190, 2° etapa. Valvanera-VentroSa.............wmmmmsmsssssssssssessesessenens

17-GR-190, 3* etapa: Ventros- Villoslada

18-Sierra de la Demanda. Vialgarién, Atto Nevera (1851 m), Torocuervo (1923 m),
Corcusa (1506 m), Valgafion

PIRINEOS Francia.

19-Pico Ayous (2288 m). Salida por la Chemin de la Mature (653 m) subiendo al Pico
Ayous (2288 m), y el Refugio de Ayous por el collado del Des Moines y bajar a Astn.........
20- Cauterets. Salida del refugio des Oulettes de Gaube (2150 m), Coll de Arraille
(2583 m), Pico Arraille (2783 m)

Alternativa: Valle de Lutout, refugio de Estom (1810 m), La Railére (1059 m)

ASTURIAS. Parque Natural de Redes.

21-Tanes, Pico Busillar (1228 m), Pico de Trapa (1133 m), Las Muelas, Tanes........,
22-Campo de Caso. Galeao, Valle Xuliu, Pico Cabeza L'Arcu (1595 m), Valle
Pandielina, Desfiladero de los Arrudos, Caleao

PIRINEOS. CERDANYA
23-Pic Peric (2810 m), desde Les Boulloses (circular)

24-Pic Moixerd (2083 m) y Penyes Altes de Moixerd (2269 m), desde Riu de la
Cerdanya a Urus.

25-Pic Negré (2818 m), desde Pas dela Casa hasta Porta

26-Pic Carlt (2921 m), desde Port de Puymorens a Les Boulloses.

27-Pic Finistrelles (2828 m), y Pic DEina (2789 m), desde Lo a Eyne.
28-Perafita (2752 m) y Monturull (2761 m), desde Cap de Rec a Estacio d'esqui
Nordic de Aranser.




