* TODAS LAS EXCURSIONES OFICIALES SE CONSIDERAN COMO
FIJAS PARA CONCURSAR.

* EN LAS TRAVESIAS EN BUS ES SUFICIENTE CON ASCENDER
A DOS DE LAS CUMBRES SENALADAS.

* PARA PODER CONCURSAR EN EL CENTENARIO SERA
OBLIGATORIO ESTAR FEDERADOS POR EL JUVENTUS S.D.
DURANTE EL PERIODO QUE DURA DICHO CONCURSO.

* LAS CIMAS A PUNTUAR DEBERAN SER DIFERENTES, SIENDO
VALIDA UNA UNICA ASCENSION POR DIA, Y NO SE PODRA
CONTABILIZAR LA MISMA ASCENSION O TRAVESIA POR DIA
EN DISTINTOS CONCURSOS.

* TXANGO OFIZIAL GUZTIAK FINKOTZAT JOTZEN DIRA
LEHIAKETETAN PARTE HARTZEKO.

* AUTOBUSEKO ZEHARBIDEETAN NAHIKOA DA ADIERAZITAKO
GAILURRETATIK BI IGOTZEA.

e EHUN MENDIETAN PARTE HARTU AHAL IZATEKO, NAHITAEZ
FEDERATUTA EGON BEHARKO DA JUVENTUS S.D.rekin.
LEHIAKETAK DIRAUEN BITARTEAN.

¢ PUNTUATU BEHARREKO GAILURREK DESBERDINAK IZAN
BEHARKO DIRA, IGOERA BAKARRA IZANGO DA EGUNEKO, ETA
EZINGO DA IGOERA EDO ZEHARBIDE BERA ZENBATU EGUNEKO
LEHIAKETA DESBERDINETAN.



RECORRIDOS CON TROFEO

POR CATEGORIAS UNO POR PERSONA:

INFANTIL (HASTA 13 ANOS).
20 MONTES LIBRES.

MEDIO.
7 TRAVESIAS A ELEGIR DE LAS 23 FIJAS.
10 MONTES A ELEGIR DE LOS 25 FIJOS.
20 MONTES LIBRES.

SUPERIOR.
10 TRAVESIAS A ELEGIR DE LAS 23 FIJAS.
13 MONTES A ELEGIR DE LOS 25 FIJOS.
25 MONTES LIBRES.
5 MONTES DE +2500 m., O PROXIMOS VALORANDO SU
DIFICULTAD

CENTENARIO DE ALTA MONTA[:IA.
100 CIMAS DE ALTA MONTANA SUPERIORES A 2500 m.

CENTENARIO.
ASCENSION A 100 CIMAS DEL CATALOGO DE LA FV.M./E.M.F,
DE ACUERDO CON LAS REGLAS FIJADAS POR LA
HERMANDAD DE CENTENARIOS.

RECORRIDOS DEL MACIZO DE GORBEIA.
A REALIZAR EN UN MAXIMO DE 3 ANOS. ~
PERNOCTA OBLIGADA EN EL REFUGIO DE EGIRINAO.

VUELTA A BIZKAIA.
A REALIZAR EN UN MAXIMO DE 3 ANOS.
CONSULTAR LAS ETAPAS Y DESCARGAR TRACKS Y PLANOS
EN LA WEB DE LA FV.M./B.M.F.



GARAIKURRA DUTEN IBILBIDEAK

KATEGORIAKA, BAT PERTSONA BAKOITZEKO:

HAURRAK (13 URTE ARTE).
20 EDOZEIN MENDI.

ERTAINA.
7 ZEHARKALDI AUKERAN 23 FINKOETATIK.
10 MENDI AUKERAN 25 FINKOETATIK.
20 EDOZEIN MENDI.

GOIMAILAKOA.
10 ZEHARKALDI AUKERAN 23 FINKOETATIK.
13 MENDI AUKERAN 25 FINKOETATIK.
25 EDOZEIN MENDI.
+2.500 METROKO 5 MENDI, EDO HAIEN ZAILTASUNA
BALORATUTA DAUDENAK

GOIMENDIKO EHUN GAILUR.
2.500 m-tik GORAKO MENDI GARAIETAKO 100 GAILUR.

EHUN MENDI
E.M.F/FV.M.ko KATALOGOTIK 100 GAILURRETARA IGOTZEA,
EHUN MENDIETAKO MENDIZALEEN ANAIDEAK FINKATUTAKO
ARAUEN ARABERA.

GORBEIAKO MENDIGUNEAREN IBILBIDEAK.
GEHIENEZ 3 URTEAN EGIN BEHARREKOA.
EGIRINAOKO ATERPETXEAN GAUA EGIN BEHARRA.

BIZKAIKO ITZULIA.
GEHIENEZ 3 URTEAN EGIN BEHARREKOA.
F.V.M./B.M.F.ko WEB ORRIAN ETAPAK KONTSULTATU ETA
TRACKak ETA PLANOAK DESKARGATU.



