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EDITORIATLA

Zuzendaritza osoaren izenean efa batez ere nirean,
harrararik beroena eman nahi dizuegu gure aldika
zazpigarrena izango den 2010. urte honetan. Bazkide
batzuek zuzenean agurtu ditugu urtarrilaren 7an gure
agoitzan. ohikoa egiten ari den “turroiaren eguna’ren
kKariaz, Besteo! beranduxeago helduko zaizue gure agurra
gta horretan zerikusia du Gorbeia aldizkariaren kaleratze
datak. Joan den urteko laburpana eginez, garbiro esan
tdezakegu aurretik jarritako helburuak, apalak izanik ere,
ongl bete direla, espantu handirik gabe, baina azken
finean lortu direla. Gehien kezkatzen gaituzten arduren
artean, txangoetara doan jendearena dago. Bertaratutako
giza kopurua aurreikusitakoaren bataz bestekoaren
gainetik egon da, nahiz eta egia esan ez da heldu antzina
ematen zen zifretara. E2 da soilik gure klubak pairatzen
duen gaitza zeren inguruan ditugun taldeek ere egoera
berean baidaude: jende faltan. Sarritan klubaren egoitzara
7atozenok dakizuenez, aurtengo 201 0rako bi berrlkuntza
ditugu: Arabake inguruketa da bata eta horrek ordezkatu
‘du Merindadeetan egindako zeharkaldia (azken hori oso
onartua zan zena bere berezitasuna dela eta). Tontor
zaleak ikusi zuten ba daudela gre merezi duten heste
ibilhide batzuk miresgarriak diren paisaiekin. Treking
zaleek ere pozarren ibill ziren.

Bueltatuz Arabako birara, aurreikusita dugu 33 etapatan
egitea, Aurtenge egutegiari 11 dagozkio.|kus daiteke
asmo handiko helburu legez, baina ibilbideak zailtasun
handirik ez duenez, soilik eskatzen du jarraipena guztia
egin nahi dutenen aldetik,

Baste berrikuntza, Andorrako astea kentzea izango da.
Hiru urtez jarraian ela dezenteko arrakastaz egin ondoren,
bai jende kopuruaren aldetik zein kirolaren arloan,
aurten, ego aldeko Tirol Dolomitasera joatea pentsatu
dugu. Ez dut uste aparteko zabalkundea egin beharko
dugunik. Inguru horren izena eta aparteko berezitasunak
erakargarriak suertatzen dira berez. Aurreko udako
txangoak bezala, harrera ona izatea espero dut, Garaia
denean jardungo dugu aferaz.

Azkenerako aipatu gure Mendiko Euskal Federazioa eta
horren burua, Quretzat aski ezaguna den Txamin Uriarte,
Gaur egun, bertan hartutako erabakiak eragiten dute
gure lan programetan. Aurtengorako eta agintaldian
geratzen zaizkien beste bi urieetarako (lautik bat pasa
da dagoeneko) lehentasuna zen federatzeko izapideak
aldatzea baina enpresa informatikoarekin izandako
arazoak direla eta 2011 urterako uzten dira aldaketok.
Alrreko programa informatikoa baino hobea eta
osofuagoa izango defakoan nago eta azkarrago federaty
ahal izango dugu.

Beste aldaketa, Donostiatik Gasteizera Mendiko Euskal
Federazioaren egoitza eramango dutela izango da. Hori,
zentralizatuago eta antolaketa hobe baten mesedetan
izango omen da, donostiarren haserrerako,
lZan genuen batzarrean, Pirenaica aldizkariari
dagokionez, aipatu zuten lankidetza eza erreportajeak
egiteko orduan. Antzeko zerbait gertatzen da Juventusen.
Zlur gure bazkide artean badirela idazle iaioak Euskal
Herriko zein kanpoko mendietaz idazlan ederrak
dituztenak. Hausnarketa partsonala baino ez dut
gskatzen.

Hirugarren berritasuna gerentearena da Argi dute beraiek
bakarrik ezin dutela kudeatu Federazioa efa lan horretara
esklusiboki emaniko pertsona batekin hobeto ibiliko
direla, kantuan izanda egungo egoera eta mendiaren
munduan ematen diren askotariko jarduerak.

José Antonio Garai

EDITORIAIL,

Otro afio mas (y con este comenzamos el séptimo de nuestro ciclo)
quiero dares la bienvenida al 2010 en el nombre de toda la Directiva
v en el mio propio. A algunos se lo habremos dado persanalmente
el 7 de enero en el Club con motivo del que se va haciendo tradicional
“Difa del Turrdn”, Para otros lo hacemos con el afio un poco avanzado,
pero como sabéis es debido a las fechas de salida de la Revista
Gorbea.

Haciendo el resumen oportuno al afo pasado, creo gue podemos
decir sin ningn embague que las pequefas metas que nos habiamos
marcado han sido cumplidas satisfactoriamente, sin grandes
espavientos pero al fin v al cabo cumplidas.

Las excursiones, una de nuestras preccupaciones mas latentes,
han tenido una asistencia media por encima de las previsiones
marcadas, aunque también es cierto que sin llegar a los ndmeros
de antafio, aungue creo que no es solamente el mal de nuestro Club
ya que los que estdn a nuestro alrededor padecen de la misma
patologia en |a asistencia.

Para este 2010, como habréis comprobado los que frecuentdis
nuestros locales, hemos presentado dos novedades. Una es la
Vuelta a Araba en sustitucion a la Travesia de las Merindades que
por clerto, ésta fue muy aplaudida por los que la hicieron por la
singularidad de elia. A los que les gusta ascendsr a las cumbres
comprobaron que también hay ruias gue esconden otros paisajes
dignos de ser admirados ademéas de los amantes del senderismo
fque estuvieron muy complacidos en hacerla.

Siguiendo con el tema, 2 Vuelta esta prevista el hacerla en tres afios
&N 33 etapas correspondiendo a este afo 11. Como podeis apreciar
BS Una empresa un poco amhbiciosa que aungue no reviste grandes
dificultades en su recorrido si requiere continuacion por parte da
los gue estén interesados en completarla,

La segunda novedad para este afio es que vamos a sustituir la
Semana de Andorra que durante tres ediciones hicimos y por cierto
con bastante éxito, tanto en lo deportive comao de asistencia, por
hacer quince dias en el SidTirol-Dalomitas.

Mo creo que tenga que extenderme y hacer mucha propaganda de
ella ya que solamente su nombre 58 la hace por lo atractiva y por
su peculiaridad. Espero que tenga la misma acogida que sus
antecesoras. Ya comentaremos a su tiempo,

GComao final haré un pequeno comentario de nuestra Federacion
Vasca con su conocido presidente Txomin Uriarte al frente, pues
en estos tiempos que corren ya no nos podemos limitar solamente
a nuestro Glub pues las decisiones que emanan de ella nos hacen
nue tengamos que hacer parte en nuestros programas de trabajo.
Para este afio v los dos restantes que les quedan de mandato (de
cuatro ya han consumado uno) tenian: previsio como prioritario &l
hacer una renovacian en los tramites de federarse pero por problemas
con la empresa de informatica se pospone al afio 2011, Creo
personalmente que esto agilizard su tramitacion aparie de ser mas
completa y mejor informativo gue los anieriores.

Otra variante es que su Sede la trasladan de Donosti a Gasteiz con
el correspendients enfado por parte de los gipuzkoanos pues parece
ser ue con el cambio lo van a tener todo mas centralizado y algo
mejar organizado.

Como remate también se hizo un comentario sobre la ravista
Pirenaica por la falta de colaboracion en cuanto el envio de reportajes.
Es algo parecido a lo que nos ocurre en nuestro Juventus; no tengo
la menor duda de que entre nuestros socios tiene que haber buenos
escritores con bonitos relatos de montafia tanto de nuestra
Euskalherria como de ofros parajes. Solamente es cuestion de qus
nos plantedramoes.

Y coma tercera novedad es la de poner un gerente dentro de la
misma. Tienen claro que ellos solos no puedan gestionar la Federacidn
Y Bsperan que con una persona dedicada exclusivamants a alla
funcione de forma més completa dado los afios que corren y [as
diferentes y diversas actividades que hay dentro de nuestro mundo
de la montafa,

José Antonio Garai




IMPORTANTE: Para el buen funcionamiento de nuestras secciones de Secretaria y
Tesoreria es necesario el actualizar |a direccion para los que han cambiado de domicilio;
asimismo poner el numero de cuenta bancaria actualizada.

Ambas cosas se pueden realizar presentandose en nuestras oficinas del Club los martes
y jueves o mediante comunicacion por el correo electronico. _
Con el fin de agilizar las gestiones que se puedan suscitar sobre temas de organizacion
del Club hemos abierto destinatarios de correos a cada una de las secciones interesadas:

» Gestion Altas, Bajas, Federados, Tramites de Secretaria. juventus.sdm@gmail.com
» Excursiones y Actividades de Montana: juventus.sda@gmail.com

IMPORTANTE: Por razones técnicas el correo de presidencia ha sido modificado siendo
el actual: juventus.sd@gmail.com

_por lo fanto el anterior que figura en todos nuestros impresos queda anulado.

_ A ) TRAVESIA DE LOSTRES
TRANSFERENCIAS GRANDES/HIRU HAUNDIAK
SaANCARLIAS: Con motivo de la XVII Marcha de los Tres
Habiendo tenido dificultades a la hora GrandesfHEru Haundiak a celebrarse en junio
de haqer |E_-g|b]35 las transferencias de BSI'[E ano el C|Ub,.CUmﬂ en eqs(_:mnes
'bancarias hacemgse'ruﬂgﬂ de que anteﬂﬂ'res, d I'DS SOCIOS que ﬂar’[lﬂlpen Y
en éstas figuren los nombres de la finalicen la misma se les entregara una
persona asi como el motivo de dicha |  Medalla conmemorativa. Imprescindible

transferencia. pregentar_ documento acreditativo de su
Ejemplo: Fulano de Tal - Excursion |  Participacion.

XXXXX i

Dichos numeros de cuenta figuran

en la contraportada del Calendario Asamblea

de Actividades. Anual 2010
Es una forma de colaborar con el La Asamblea Anual tendra lugar el dia
buen hacer del Juventus. 25 de febrero a las 20,00 horas en los

locales del Club.
. e/

NUEVOS CARNETS

La Directiva en su determinante actitud de modernizar
la organizacion del Club y con el fin de tener unos carnés
mas manejables y mas modernos ha adquirido una

impresora de carnés tanto para l0s nuevos socios como
de los antiguos; para ello se ira renovando
sistematicamente a los que acudan a nuestras oficinas
aportando una fotografia mas acorde con la fisonomia
del momento.




EXCURSIONES DE

MONTANA Z2010

TODAS LAS EXCURSIONES SERAN EN AUTOBUS PROGRAMADO POR EL CLUB
A EXCEPCION DE LA PRIMERA ETAPA DE LA VUELTA A ARABA

linero 7 En los locales del | TURROD BGUNA — DIA DEL TURRON & moche
Club | g M =
CEnern T [0 Monhako bim [ e e, Famaraks (795 m), Guikogane (63T m), Areta Tren
1" etapa | -
Fnero 24 Nafarrod T Otsando, Lizartzu (T93 m), Artzamendi {926 m), Ttsaso Bus
Enevp- Febrero | 29-6 Alpes | SEMANA DE ESKIEN ALPES — avorlaz (Francia— Suiza) Bemani
Tehrern 7 Arabi | Proe Ajurdin — Armalkelo {E88 m)— Amarite (787 m) - Apodaka Medio
| | i
Fehrers i4 Arihaka Bin | ATetE — Jesnrl (749 M), ATl (666 ). Berguntza (Baranbio) Dus
2 etapan =
Fehrero 26,27 v Firineas Fin de semana de ski. 3 dins
2% Candancha Salidade Bllhao el dia 26.a las 1900 he
Fehreri Ciipuzkoa DIA DE LA SIDRA — Sidrer(a en Umnicta
Besabl, Adarra (21 ] m), Besabi
Warzo Arabuky birg Bergantzu (Baranbie), Odoriaga {1245 m), Egirifiac Bug
3t etapy | Pernocta en el refugio de Egirifag
Wlatz i Arabako Hira Feirifao, Gorbeia (1481 mh Motxotegi (816 m), Oleta Bus
4% etopa o=
hor=o 19 a2l Sarto-DBurgos Fico Urhion (2026 m), Campiia (2048 m), San Millan (2131 m) 3 dias
Muarzon 28 Gipuzkeon Pto. Descurgo. (%10 mb Landarrote (829 m ) Bergura Medis
dia
Abril 11 Arabuko bir O, Ipiste (1062 mb Tellamendi (835 m), Betsaide (540 m), Gesalibar Bus
St etapa o SR
Abril =5 Cripusk o Aranizaz — Arbelaitz (15326 m}, Altz Txuri (1331 m), Arantzazu Bus
Mlaya [} Arabuko bita Gesalibar, Murvgain (778 m), PDurekogain (513 m), Jarindo (896 m), Bas
' etapn Pto. Arlaban e
Miavo i Arabn MARCIEA REGULADA SOCIAL Y REFARTO DE PREMIOS Bus
e . Valpuesta, Rodil {1031 m), Mioma, Rase (1046 m), Villanueva de Valdegobis
Mlay o i3 M afirron Fro. Belate, Txaruta (1081 m), Sorataipd (106% m), Labaien Bus
“Iunic [ Bizkaia Agerne Fguna—ﬁ_i-a del Refuglo (organizado por Juvenius, Alpine Bilbae ¥ | Sin bus:
iy Egirinno Nemandad de o Virgen Blanca de Vitorla-Gasieiz
Junio 13 Arabako bira Pra. Arlaban, Lsakoaltza (915 m), Elecamendi {943 m), Mugarriluze (1109 Bus
) T etapa otk Aumates] (1191 m}. Lareea
Hunide et W afieren Pro. Ihaneta, Orzanzurieta (1570w, Beilurti (1113 mh Luzaide Bus
Tunin I5az27 | Pirineos Trin 25 - Desde Bilbao o las 1900 h., direccion Gédre-Cavarnie 3 dllas.
Centrales Din 26 — Les Granges de Holle {1338 m), Gavarnie Bus
Gavarnie Cobane de Lourdes (1947 m), Gran Plc de Tapou (31500m),
—_ Da 27 - Midi de Bigorre (2872 mi), desde €] Col del Toumnmalet ==
Julle + T afarron Guardetoe, Ganbo {1402 m), Txindoki (1344 my Lamaitz Bus
Gipuzkoa = =
Tukico 31 ul Dia 31 sabada, Salido a lag 16,00 b, del Arenal de Bilbao {se duerme en bug). I3
Aposto 14 Dia | domingo Vizitn a Berna y salida hacia Munich (se duemme en bus) Pias
Dia X lunes Vizita Munich ¥ legada ol hotcl en el pueblo de Vills Am Schiern, Ttalia
Sined Tiral Dia 3 martes Salida montafers — Volsegy Spie/ M. Balzo {1834 m) — Tschaton 7 M, Vinje en
3 lmitas Clavone (| 743 m} bus-
[Ha o miérenles Salida montafier: — YVuelia por los tres puertos del Rosengarten. fitera
i & jueves Salida montafers — Platkafel (2959 m).
D 6 viernes | [in de durisme — Visita a Salzburgo (Awsivia) todo el dia,
Drig. 7 sdbiada Salida montaners — Grassleitenpass.
Dix 8 deminge [rin libre — Turismo, Descanso del Autobas,
| ‘D¥ae Bl Salida montaners — Schlern, montafa simbolo del SGdTirel.
¥ 14 martes [ria turistico — Visita a Innsbrock por la masfiana.
Por Ly tarde visita al Lago igarza
a1 1 migreales Salida montafers — MToate (2316 m).
iz | 3 jugves Halida montafers, mefanen, i es posible Salida hagia Verona v visiia.
| Por la noche salida hacin Venecio {Se duerme en el Bus).
| i |13 viernes Wisila Venecia. A la tarde se inicia el regreso. (Se duerme en el Bus)
g1+ sshade Carcassonne. Visita v comida, o latarde regreso a Bilbao,
| Llegada sobre las 21,040 horas junto al eanpo de San Mamiés,
| Mot Las excursiones pueden varior segin dispongan los gulas.
Ver programa informativo ¥ condictones de la excursidn.
! il
Septiermbre kS Avrahako hira | Lartes, Gabafe (1175 m), Zumanaundi, Zaldsmdo Bus
2 grapa
Septiembre 2426 Cantabria Espinamis, Fuenlede, Pico Cortés (2370 m) {Macizo Central) 3 dias
Ledn Fio. San Celorio, Conscnn (2234 mb, Bus
Cetubie 3 Matamoa Arginane, EHmendi (1133 m) Malkasko (1237 m), Lezaun Bus
tietubie 17 Arahaks hira Zalduvandao, Zumarmendi, Arote (1445 m), Allarte (1231 m), Umangdia {1224 Bus
9" ctaps m), Arbara {1118 m)y, Olane (1082 m), Egino
Cletubars 24 Mafarroa Marar — Costalers { 1234 mi, Joar (14 | 6 m), Santuario de Kodes Bus
Deiubee 34,31 Mafarran - Pirincos — Ixaha 3 ddias
o iembre I Aragan Thia 30 - Tabar (7% m), Bus
Dia 31 -Txipeta (2175 m),
oy Dis 1 - Ezkaurre (2050 m)
™o Tembire Club Semana Micoldzica — Ver progroma deseriptiva,
Dia 9 — Exposicién fotogrificu.
Diia 10 — Demostracion culinaria,
Dria 11 — Proyeccicnes.
Dia 12 - Certamen fotografleo, exposicion setera v degustacian
[ria 14 — Exgursidn setera-montafiera, Bus
Araba | Barrlg, Bamikabo (1199 m), Costeria { 1032 m), Bamrio
P v tembre 3] Arabako bira Fgino, Murube {1128 m), Kontrasia Bus
LUY etapi
D iem b & Avabako hira Kontragta, Otzamendi (1255 m), Perrain 'Cruz de Alda {1120 m). Kanpezu Bus
s L 1* etapa
[riciembe 12 Mefurraa Fiesta Fin de Afio — San Martin, Lamepoiko (Urbnsap (1014 m} s
Comidaen Casa Fausting, Barindano { Ameskoa)




ACTIVIDADES COMPILEMENTARIAS

EXCURSIONES (Marcelino Marcos)

JUNIO SENDERISMO POR LAS LANDAS (FRANCIA)
27 LUGAR A DETERMINAR

SEPTIEMBRE | CAMINO NATURAL DEL EBRO “GR-99”
12 REMOLINO — DESFILADERO DE LOS HOCINOS — PUENTE
DEL AIRE — PUENTE ARENAS (BURGOS)

SEPTIEMBRE | SENDERISMO POR EL RIO BERRON
26 ALETXA — CIJUJANOC — TUNEL DE LEORZA — DEFILADERO
DE ATAURI — ANTONANA (ALAVA)

OCTUBRE CAMINO NATURAL DEL EBRO "GR-99"

17 TUDANCA — TUBECILLA — PUENTE MEDIEVAL DE
VILLANUEVA RAMPALAY — PESQUERA DE EBRO
(BURGOS)

OCTUBRE PASEO POR EL PARQUE FLUVIAL DEL RIO ARGA Y
31 ULTZAMA

PUENTE TRINIDAD DE ARRE — BATAN DE VILLAVA —

PUENTE VIEJO DE BURLADA - PUENTE ROCHAPEA —

PUENTE SAN JORGE - PAMPLONA

AUDIOVISUALES 2010
Z0010ko ITus-entzunezkxzoalk

Como todos los afios, en espera de la primavera, y esta ocasién durante los miércoles dias 3, 10, 17 v 24 del mes
de marzo, a las 20,00 horas, ofreceremaos un nueva ciclo de Audiovisuales.

Jes(s Mordn nos dard una perspectiva de los Picos de Europa con “Veinie afios entre picos, canales y llambrias”.

Las manos maestras y las cdmaras de Luis Alejos, Mila Gallastegi v Asier Aranzabal nos llevaran desde el calido
Sahara hasta la fria Islandia por zonas muy atractivas e inolvidables los cuales nos haran las delicias con sus relatos
y paisajes.

Contamos como suele ser habitual con vuestra participacion incondicional.

Mota: Por problemas de organizacion el orden de |os expositores se haran segin la disponibilidad de los mismaos.

Organiza/Erakuntza: JUVENTUS 8. D.
Lugar/Tokia: Salén Social del Juventus §. D.
EMTRADA GRATUITA

PAGINAWER BEIEBILIOTECA

Se 05 invita a meteros a navegar por NUEﬁtf&l biblioteca sigue con sU proceso de rencvacion
; habiendose comprado en el ano pasado interesantes
glemplaras tanto de montana como de senderismo.

nuestra pagina la cual se estd actualizando

constantemente siendo felicitados desde Nugstra forma de conducta va seguir siendo la misma

diversos organismos por la completay BN EICRITERCO TG
: . i : plan de renovacion tanto en libros como en ejemplares
variada informacion que posee. de cartografia.




ARABAKOBIRA /'VYUELTA A ARAEBA

Recorridos y fechas para el ano 2010

ENERO
10 Bilbao — Kamaraka (795 m) — Goikogane (697 m) — Areta-Km.18
1# etapa Salida desde Bilbao - Plaza de Zabalburu a las 8,00 horas
Regreso en tren desde Areta
FEBRERO
14 Areta — Jesuri (749 m) — Arrola (666 m) — Bergantza (Baranbio) &m. is
28 etapa Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mafiana — Regreso desde Bergantza
MARZO | ] :
6 Bergantza (Baranbio) — Odoriaga (1245 m) — Egirifiao
3*etapa | Pernocta en el refugio de Egirifiao — &m. 16
Salida en Bus desde Bilbao 8,00
MARZ0O
7 Egirifiao—Gorbeia (1481 m)-Motxotegi (816 m)}-Oleta — Km. 21,1
48 etapa Vuelta desde Oleta en Bus
ABRIL
11 Oleta — Ipizte (1062 m) — Tellamendi (835 m) —
5%etapa | Betsaide (540 m) — Gesalibar — £m. 19,7
Salida en Bus desde Bilbao - Regreso desde Gesalibar
MAYO
9 Gesalibar — Murugain (778 m) — Durakogam (813 m) —
6" etapa Jarindo (896 m) - Pto. Arlaban — km. 19,3
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mafiana — Regreso desde el Pto, de Arlaban |
JUNIO
13 Pto. Arlaban — Usakoaitza (915 m) — Elgeamendi (943 m) - Mugarriluze
T'etapa | (1109 m)— Aumategi (1191 m) — Larrea — km. 22,4
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de Ia maiiana — Regreso desde Larrea
SEPTIEMBRE
19 Larrea-Gabofio (1175 m) — Zumarraundi - Zalduondo — &m. 21,2
Ré etapa Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la mafiana — Regreso desde Zalduondo
OCTUBRE
17 Zalduondo — Zumarraundi — Aratz (1445 m) — Allarte (1231 m) -
Petapa | Umandia (1224 m) - Arbara (1118 m) — Olano (1082 m) — Egino — &m.
17,5
Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de Ia mafiana — Regreso desde Olano
NOVIEMBRE
21 Egino — Murube (1128 m) — Kontrasta — &m. 19,3
102 etapa Salida en Bus desde Bilbao a las 8,00 de la maiiana — Regreso desde Kontrasta
DICIEMBRE
5 Kontrasta — Otzamendi (1255 m) — Perriain (Cruz de Alda)
11" etapa | (1120 m)—Kanpezu — km. 21,8

Salida en Bus desde Bilbao a las 8.00 de la mafiana — Regreso desde Kanpezu




RELACION DE EXCURSIONES ¥
PARTICIPANTES DURANTE EL ANO 2009

IS | L1641 90| NN | To
Enero i Sk Aretie [suspendid) I 0 I
Eneno 1§ 1" etapa Sendero Historien ge s Merindates 3 § 4
Enery % Biriiatu - Bera de Bidasoa i ! 3
EnerolFetsro | 30al3 Ski e Alpes 2 ! i
R ||  Berstg - Eunien (e, G meo ) U | S
fiben |18 2 apa Sendemo Hstorico de s Merindudes 8 b 55
Marzo § Dl de 2 Sira - Berwete - Aiztondy 3 b 4
Marzo 13 Nafareon - Etvearate - Altsasu 3 | 3
Marzo 1l 3" ¢lapa Sendero Historico e s Merindades 4 1l #
Marzo 1,28y2 | SiMontafs lavernal en Cautret I3 13 N
Al ) 4 etapa Sendero Histirco de s Merindades ) Il 4
Abil 1y Nafarroa - Po. Artesiaga - it i Il Ul
Abri ) Ipaseade - Baigorri - Munhoa - Dondbani Gara I ! ]
Mayo 1, 2v3 | Leon-Boiar (Cordilra Cantgbria) il ] i
Mayo ) Salinllas de Buradn - Labastids (senderismo-bodeess) 14 A )
Mayo 17 Marcha Rezulada - Otxandio - Unidea i ! 53
Mayo il 5" etapn Sendero Histarico de as Merindadss B § 4
Jumio ] Trasladudaaldia 14 . : .
Jumig 14 Otwond - tuaso (suspendide) I 0 [
o 1l 6" etapa Sendero Historico de s Merindades ) 4 4
o 0,277 | Cautemets - Laes | Embart- Viscos 40 4 4
Jilio § Nalarrog - Plo. Urkiaga - Okoro - Alba - Gartzain i ) i
Jilo 1§ Nafarroa - Pho. Lizarrusti - Alleku - Guardetve 19 4 i
dmdo Ll | Aodom I bl %
Sptiene. | 20 Nafarroz - Arano - Mandoegi - Urepel - Leitza N i | A
Stptiembre 25,20y 27 | Picos de Europa - L PadiernalPeia Remotia - Pefa Sagr il | 8
Ortubee 10,1y 12 | Nafareoa/Aragon - Loma Negra - Moncayo - San Pedro i j )
Ocbe |25 | Nefarroa - Saldie - Mortve - Azza (uspendid) J 0 0
Novienbre | § | Cipusko - Arantaz - (s cambi por aclmatologia al P, e Flet) ] j i
Noviembre |13 Araha - Roitegi - Bifigar - San Cristobal - Kontrast i . il
Novembe | 1] Nafarmoz - Areso - Ulzar - Lagrte - Lesbuny kX § 3
Diciembre [0 (ipuzkoa - Pto. Bidania - Rernio - Gazume - Aeita 1§ b Il
Disembte |13 | Clpuskn - Finde - Po. Ackamie Al Gurk 4 ) 4

_ T0TAL oW
12 excursiones programedes con 29 excwsiones realizadas y un promedio de 37,86 asitents,
3 excursiones suspendics

L Rota de s Merindades sedesuroll e 6 etapas con wn asitencl de 277 personas,




UN BELEN DE ALTA MONTANA EN EL
GORBEIA

Un grupo de moniafieros del Juvenius

deposita todos los afios un nacimiento en la cruz
del Gorheia

como preambulo de la Navidad. (Noticia aparecida
en el periddico DEIA el 21-12-2009).

Después del puente de la Inmaculada, a mediados de
diciembre, una docena de amigos haciendo noche en
el refugio del Juventus se dan cita en la cruz del
Gorbeia para la colocacién del nacimiento, donde
permanece hasta mediados de enero que el mismo
grupo suben y lo retiran del lugar para restaurarlo para
el praximo ano.

No se trata de una costumbre religiosa, sino mas bien
tle una tradicion gue une a unos viejos companeres
de montafia en una misma labor: montar el Belén.
Buena comida, buena bebida y buenos canticos &s
una de las anadiduras a resaltar de este singular evento.
La tradicidn de colocar un nacimiento en la cruz del
monte Gorbeia la inicia el relojero navarro afincado en
Bilban Pablo Valencia alld en el afio 1970.
En 1974, Pablo estaba demasiado mayor como para
sequir con esta tradicidn y un companero del Juventus
decidio mantener la costumbre.

En el afio 1975 toma el testigo el montaiero José

Manuel Sdinz Ezquerra (Txema) al que se une su amigo
Miguel Arozena (Totxe). Tras unos comienzos humildes
la tradicion toma fuerza y adeptos con nuevas
incorporaciones.

En el afic 1983 las inundaciones de Bilbao no
respetaron este primer nacimiente gue se guardaba
en |a calle Bidebarrieta. En 1984 se construyd uno
nuevo, capaz de soportar las vicisitudes climatelogicas
del emblematico monte. Veinticinco afios después se

PANERA CON MIS

PRIMER NACIMIENTO INSTALADO




sigue afincando el mismo pesebre con forma de caserio
vasco construido con chapa galvanizada de Altos Hornos
de Bizkaia y metacrilato para que sea posible la
visualizacién del interior, (declara José Beltran, uno de
los montafieros embarcados en esta iniciativa).
Este afio por ser el 40 aniversario v a pesar del mal
tiempo, ha acudido a la convocatoria mayor nimero de
alpinistas, “porgue le hemos dado mayor difusién”, dice
Beltran. Quienes llevan muchos afos en esta tradicién,
son ya mayores, gran parie de ellos estan ya jubilados.
“Yo tengo 45 anos y soy el que estd tomando el relevo”
comenta de nuevo Belirdn, que viene expresamernie
desde Tenerife todos los afios, pues hace 20 que lo
trasladaron a la isla y sin haber faltado ninguno a esta
cita.

El nacimiento como tal, desde su inicio ha experimentado
varios cambios a lo largo de los afnos debidos
principalmente a las inclemencias del tiempo en la cruz,
hasta llegar a su configuracion actual en forma de caserio
vasco (obra de Victor, el artista del grupo) que ha
cumplido este afo 25 ascensiones sumandose asia la
efemérides que nos ha reunido: “La cuadragésima
colocacion del nacimiento. (jSI, sf, 40 afios van ya!)

UN FUERTE ABRAZO A TODOS, jZORIONAK!

= B

LOS ACTUALES AMIGOS QUE CONTINUAN CON LA INIGIATIVA (ANO 2609).




SEMANA MICOL.OGICA Z2009

En esias fechas del otofip y para
no perder ritmo el Juventus
organiza la Semana
Micologica.esta edicion
corresponde a la 1V Semana
Micoldgica v el correspandiente
Concurso Fotogréfico dentro de
ella.

Este afio ha sido sin ningtn
lugar a dudas un poco mas
participativo &n cuanto a
concurrencia y también con
ganas de saber un poco mds de
ese mundillo cada vez mas
gxtendido de la micologia en
cuanto a los tres precedentes
ediciongs. Se ve que hemos
creado una pequefa escuela.
El dia 11, miércoles, tuvo lugar
l]a demostracion culinaria a cargo de Karlos Losa
(repiti6 actuacion, pues ya estuvo con nosotros el afo
pasado) y nos sorprendic con el titulo “Combinacién
de sabores: Tierra y Mar”.

Ciertamente estuvo fabuloso pues nos presento tres
racetas ficiles para cualguier persona interesada en
hacer de la cocina un pequefio deleite.

Mos hizo en primer lugar una ensalada de
CANTHARELLUS LUTESCENS, seguidamente una
CALDERETA DE SETAS VARIADAS, para terminar con
un PASTEL DE HONGOS Y NUECES. (La receta la
podéis encontrar en nuestra pagina Web).
Todo un verdadero deleite que dejé a la nutrida
concurrencia con un buen sabor de boca con ganas
de llegar a casa y repetir la experiencia.

El dia 12, jueves, tuvo lugar una charla-coloquio a
cargo de Ifiaki Rubio (presidente de la Sdad. Micologica
Cantharellus) con el titulo “Setas venenosas, mortales
y sus homdnimas comestibles”.

Como suele ser habitual en él la charla fue amena,
bien documentada y con diapositivas de las mas
variadas clases del tema de que se trataba.
Mo tengo que aclarar que los que estuvimos en ella
ademds de participar activamente en ¢l cologuio
gquedamos con muy gratas sensaciones.
El dia 13, viernes, fie como ha sido habitual en las
anteriores ediciones, fue &l fallo del |V Concurso
Fotogréfico. Fue una pena que sélo hubiesen concurrido

BAJADA DESDE EL BITIGARRA POR EL BOSOUE HACIA LA ERMITA DE SANTA TEQDOSIA

.

16 fotografias en el litigio, pero no desmerecid en
nada la calidad de las mismas pues creo francamente
que algunas de ellas fueron muy originales.
La clasificacidn de las mismas asi como en las
anteriores ocasiones corrid a cargo de Foto Club
Vizcaya.

~ El fer. premio fue para Andoni Zorrilla
2% premio para Kep
3er. premio para L. M. de la

Esperamos que el proximo aio sea algo mas nutrida
la participacion pues creo que €l afio es largo v la
temporada de setas nos es solamente en el otofio.
Seguidamente se paso a mostrar la variada clase de
setas traidas por diversos Juventistas en la que destaca
las traidas por Francisco Ramos muchas y variadas
{al cual también la agradecemos su colaboracién) que
fueron luego exquisitamente clasificadas por los
componentes del grupo Cantharellus bien dirigidos
por nuestro bien conocido amigo Aurelio.
Un pequeo fallo (siempre hay alguno y de esto no se
salvan ni las mejores familias) fue que la receta estrella
de la noche nos quedamos sin degustarla pues la
persona que estaba a cargo de traerla cocinada para
su degustacion, inexplicablemente no comparecia por
lo que quedd un poce deslucido este acto, gracias a
gue en un golpe de ingenio (en el Juventus siempre
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hay alguien que tiene las ideas claras)
se suplié con otras vituallas que
fueron bien acogidas por los
asistentes.

Para finalizar, el domingo concluimaos
la Semana con la habitual exce nos
pusieron.ursidn Setera-Montariera y
esta vez dirigimos nuestros pasos a
Araba, en la sierra de lturrieta,
partiendo de Roitegl en los
alrededores del Pto. de Opakua
ascendiendo a los Bitigarras (1146
y 1169 m. respectivamente) para
hacer un pequefio descenso entre
hayas hasta la bonita y pintoresca
ermita de Santa Teodosia

. ¥ s e Pt Tt =
(recomendamos el visitarla) situada  epuy7a pE SANTA TEODOSIA EN LA SIERA DE ITURRIETA - ROITEG! (Araba)

entre el valle de Roitegi v el de Arana.

Una carretera un poco estrecha pero bien asfaltada
nos lleva hasta ella con un drea de recreo para poder
pasar el dia.

Desde aqui el grupo se fracciond, unos hicieron el
resto de la travesia por la bonita cresta serpenteada
de hayas pasando primeramente por la cumbre de
Kapitate (1119 m) para seguidamente y en poco
espacio de tiempo llegar al San Cristobal (1142 m)
ultima cumbre del bonito recorrido para descender
directamente por camino bien marcado a Kontrasta,
El grupo de los recolectores de setas descendimos
hasta Raitegi también entre un bonito y bien marcado
camino entre el bosque donde tomamos el autebds
para juntarnos los dos grupos en Kontrasta donde en
el bar-cine del pueblo fuimos acogidos como en otras

; 3 g T
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ocasiones de una forma extracrdinaria, poniendo a
nuestra disposicion todos los elementos que nos
fueron necesarios para hacer la comida del grupo
(como en los viejos tiempos cada uno con su tartera)
bien acompafiada con un buen café, etc. efc. y nuestros
peculiares canticos bien llevados por Kepa y el “coro
de angeles” que le acompanaba.

Para terminar, haré un comentario sobre el tiempo
pues parecia que ibamos a tener un dia con la compaiiia
de la inefable lluvia pero segin avanzaba la mafiana
fue aclarando guedando un dia mas gue aceptable,
esto nos hizo disfrutar de lleno del hermoso paisaje
otofial para los gque hicimos los dos recorridos.
“Verdadero deleite para nuestros ojos”.

J. A G.

EXPOSICION DE SETAS Y REPARTO DE PREMIOS DEL CONCURSO DE FOTOGRAFIA




ESQUI POR ILOS ALPES

ENAVORIAZ -FRANCIA

Coma viene siendo habitual en los (itimos afios en nuestro
Juventus se han incluido de la mano de Karmelo Maseda
excursiones de esgul con salidas de fin de semana y de
siete dias, unas por nuestros Pirineos mas cercanos y
otras por los Alpes.

Pistas como las de Val D'lsere entre otras, son algunas
por las que nuestra intrépida muchachada se han deslizado.
También en las excursiones de fin de semana las estaciones
de Cauterets o Arette entre otras, han sido visitadas por

bl -
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PARTE DEL GRUPO HACIENDO SUS PINITOS

ellos.

En febrero del 2009 su “escapada de semana” [a hicieron
por los Tres Valles en los Alpes franceses que cugnta con
la famosa pista del Mont Vallon de uno de los dominios
esquiable mas grande del mundo a una altura de 2952
metros de altitud desde donde enlazando varias pistas se
puede descender sin parar hasta Meribel situado a 1450
metras. No hay que dudar de que se pasaran unos gratos
e inolvidables dias.

En este afio 2010 y para cuando
estemos leyendo estas lineas ya
habran regresado de |a excursidn
de este afo en Avoriaz en los Alpes
antre Francia y Suiza gue es famosa
por ser una estacién-pueblo en
donde esta prohibida la circulacion
a vehiculos de motor y que ademas
tiene extracrdinarias pistas para
todos los gustos y niveles, muchas
de ellas estdn rodeadas por pinos
dandolas un encanto muy especial.
También se la conoce por tener la
pista considerada como |a bajada
més negra del esqul a nivel mundial,
se trata del Muro Suizo, una pista
llena de bafieras enormes y muy
vertical: como sera que hay una
telesilla para que 10§ menos
atrevidos puedan bajar.

que a su vuelta nos hagan un relato
de sus andanzas por esos lugares
para poderias contar junto con el
proyecto del praximo afio en este
mismo espacio.

Como nota final 0 comunico que
la excursidn de esqui que teniamos
programada en nuestro calendario
para los dia 27, 28 de febrero y 1
da marzo, por razones de
organizacidn ha sido trasladada al
5,6y 7 de marzo y que en vez de
hacerla en Candanchd como estaba
previsto se ha optado por Bagueira
Beret en el Pirineo cataldn.



CURSO DE FOTOGRAFIADE LA
NATURALFEZA

Desde el 22 al 25 de FEBRERO del 2010 ambos inclusive.

Horario: de 19:30 a 21:30 en la Biblioteca.

Dirigido a; amantes de la naturaleza y de la fotografia en cualquiera de sus especialidades.
Conocimientos previos: Ninguno. El curse parte desde las nociones bésicas de fotografia aplicadas
a la naturaleza.

Material necesario: camara fotografica réflex o compacta. Es recomendable lievar el manual de
usuario de la camara. Los alumnos que tengan ordenador portatil pueden llevarlo para la parte
de descargas de imagenes, archivo y retoque fotografico.

Lugar: Sede del Juventud S. D.
Precio: 5 para SOCIOSy 8 para SIMPATIZANTES
Para inscripciones dirigirse a los locales del Juventud S. D., en la Plaza Nueva n® 5 - 3°

Temario:

Nociones basicas de fotografia.

Velocidad de obturacion y apertura de diafragma.

Modos de trabajo de las cdmaras fotograficas.

Profundidad de campo.

Enfoque (auto o manual)

Medida de la luz (medicién puntual, evaluativa, evaluativa con preponderancia central)
Medida de la luz (braketing, compensacion de la exposicion)
Encuadre y composicion (angulo de la toma, regla de los tercios)
Equipo fotografico para fotografiar la naturaleza.

Cuidados con el equipo.

Paisaje.

Flora.

Fauna

Macro.

Descarga de las imdgenes.

Formato de los archivos.

Retoque fotografico.

Consejos sobre archivo (medios usados y distribucion)

Se facilitaran fotocopias del temario y de articulos de revistas.




SANPEDRODEABRISKETA

(Z30 an.)

Texto y fotos:
Juantxu Arranz

Mi agradecimiento a Raimundo Gonzdlez “Kubala”
Por su compafiia y ayuda.

Probablemente es el edificio mas antiguo del roménico
en nuestra provincia -esta datado en el s. XI-. Incluso
presenta huellas arguitectonicas de estilos anteriores al
romanico.

Se trata de una construccion muy sencilla -los muros
son de piedra arenisca-. de una sola nave rectangular y
un dbside, también rectangular, de menores dimensiones
que la nave, con boveda de cafidn.

En la portada, orientada al oeste, el arco de medio punto
dovelado descansa sobre una linea de imposta decorada
con ajedrezado jacetano y en la jamba derecha vemos
Lina cruz inscrita en un eirculo
sogueado -éste motive es
posiblemente visigatico- y junto
a 6sta Gltima una sencilla pila
bautismal.

En el muro sur podemos
observar dos relieves de tema
erdtico. En unode ellos aparece
una pareja manteniendo una
relacion sexual y el otro no se
puede interpretar con exactitud
debido al deterioro en que se
gncusntra.

La ventana exterior del dbside
es un resto anterior a fa

construccion romanica, posiblements
anterior al siglo X1. En la parte inferior
hay dos cruces de las |lamadas
visigoticas.

El 21 de Octubre de 1994 &l
Gobierno Vasco inici6 el expediente
para declarar la ermita Bien Cuitural,
con la categoria de Monumento,

Para realizar una visita a éste
enclave, podemaos reaizar el viaje en
tren hasta Arrigorriaga para, al salir
de la estacion, cruzar las vias por
cualquiera de los 2 puentes que se
alzan sobre ellas y coger la carretera
que. dejando a izquierda el Cementerio v el Instituto,
comunica éste Ayuntamiento con el barrio de Abusu.

Nada més cruzar el puente sobre la A-68 encontramos
una sefal del PR BI 16 que nos dirige hacia la izquierda
a la entrada del parque de Mendikosolo. Bordeando por
cualguiera de las orillas del embalse agui existente, gl
camino hacia San Pedro de Abrisketa no tiene pérdida,
va que el recorrido estd perfectamente sefalizado.

Desde aqui existen 2 opciones: 1a primera regresar por
el camino gue hemos traido o por la carretera de la cantera
de cementos Rezola hasta llegar a Arrigorriaga. Para los




mas andarines, la segunda opcidn consiste en seguir el
PR y ascender hasta Pasterekorta 6 Pagasarri.

MISA ENSAN ANTON
POR ILOS SOCIOS, FANMIL.IARES ¥
AMIGOS FAITL.IT.ECIDOS

Como todos los afios en fechas de noviembre (el afic 2009 fue el dia) se celebré una misa conmemorativa
por los socios, familiares y amigos del Juventus.
Nuestro deseo es que a este acto concurriéramos el grupo mas numeroso posible para recordar a aquellos
que estuvieron a nuestro alrededor colaborando en los actos del Club y poniendo parte de su tiempo a
que algo funcionase en beneficio de todos.
Espero que para el afio 2010 pongamos en conocimiento con la suficiente antelacion la fecha de su
celebracion para poder, como digo, recordar a los gue algo hicieron para que nuestro Club funcionara
hasta el dia de hoy.
Felix Larrafiaga
Amadeo Superviola
Matilde Landa
Marivi Aldekoa
Miguel Garay
Beitran de Heredia
Jests M? Hernandez
Juan Lazcano
Angel Alonso
Ricardo Marin
Aukeni Bizkargiienaga

Nuestro mejor recuerdo queda en ellos.




EXCURSION AL SUDTIROL-DOLOMITAS

Gomo se viene comentando en el mundillo del Club, para este afio en sustitucion a las excursiones de verano hechas
en los (ltimos tres afios a Andorra nos hemos planteado un programa un poco mas ambicioso como es hacer una
visita de once dias al SiidTirol ademas de los cuatro que nos llevara el viaje de ida y regreso con las correspondientes
visitas incluidas.
Concretamente iremos al pueblo de Vols am Schlern (en italiano Fié Alto Sciliar) a 20 km. de Bolzano localidad mds
importante y muy cerca de Cortina d*Ampezo en plena naturaleza de los Dolomitas. Viaje que lo efectuaremos en bus-
litera con la correspondients limitacion para 40 parsonas.
Como parece |6gico y dentro de la época de verano, las fechas elegidas no podrian ser otras en las que la mayoria
suelen coger vacaciones, o sea, del 31 de julio hasta el 14 de agosto,
Un plan bastante optimista hasdndonos un poco en los resuliados de las tres precedentes, que es lo que mas nos ha
animado a llevarla a efecto, merece un comentario aparte la belleza archiconocida tanto de sus montafias como del
entorno paisajistico dentro del mundillo de los montafieros.
La excursion estard desarroliada por los guias del hotel que ponen a nuestra disposicion tanto para las excursiones
en que se hace cumbre como para las de senderismo y como es habitual siempre refrendadas por nuestra Directiva.
Nuestro programa para los 15 dias es segln detalle:
Dia 31 - Salida de Bilbao a las 16,00 horas junto a la iglesia de San Nicolds (Arenal)
Se dugrme en el bus.
1 - Por la mafiana llegada a Berna (Suiza) y Visita para después de la comida seguir
‘viaje durmiendo en el bus.
“ 2 -También por la maiana llegada a Munich, y visita para despugs de hecha la comida
sagu]r ruta para llegar a nuestro pumu de destino en la selva del Ual Garﬂana {{talial
Wenzer donda pasaremos los r&stantas diez dias.
A g Excurs[ﬁn aI monte Tsnhaiun (sin bus} ¥ ascension Al Uﬁlsagg Split (1“334 m).
K por los Tres Puertos Rosengarten (en busJ y ascension al Suso Piato (1834 m).
“  5- Enbusde Imea, suhirrsns a la meseta Seiser Alm hasta la localidad de Saltria para
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QUEREMOS ESTAR MAS CERCA DE Tl para entenderte
mejor y responder de forma &gil y flexibie, Por eso, hemos
asumido el compromiso de continuar mejorande = H N BN ¥
dia a dia la calidad de nuestro servicio, Te lo mereces, &= S

(QUIERES MAS?

D. L.:BI-253-90




