
ERNEST SHACKLETON: LA CONQUISTA
DEL POLO SUR

Sir Ernest Henry Shackleton, (Kikea, condado de Kildare, Irlanda, 15 de febrero de
1874 - Georgia del Sur, 5 de enero de 1922) fue un explorador polar anglo-irlandés, una
de las principales figuras de la conocida como Edad heróica de la exploración de la
Antártida. Su primera experiencia en las regiones polares fue como tercer oficial de la
Expedición Discovery (1901-1904) del capitán Robert Falcon Scott, de la cual tuvo que
regresar prematuramente por motivos de salud. Determinado a resarcirse de lo que él
sintió como un fracaso personal, retornó a la Antártida en 1907 como líder de la
Expedición Nimrod. En enero de 1909 él y sus tres compañeros hicieron una marcha
que les llevó al punto más al sur jamás hollado por el hombre en la latitud 88° 23′ S, a
unos 190 km del Polo Sur.

Al acabar la carrera por la conquista del Polo Sur con la victoria del noruego Roald
Amundsen, Shackleton centró su atención en lo que él consideró el último gran objetivo
de los viajes en la Antártida: cruzar el continente helado de punta a punta pasando a
través del polo.

El autor:José Carlos Tamayo: nace en la margen izquierda del Nervión (Sestao) en
1.958 comenzando a escalar a los 16 años. Su faceta más conocida tal vez haya sido la
de colaborador del programa Al Filo de lo Imposible, que ha desarrollado durante más
de 20 años.

Como escalador de roca, sus actividades se han centrado en zonas tan emblemáticas
como Yosemite, Patagonia, Mali, Jordania, India, Argelia, la Antártida, Marruecos, etc.

Tampoco le son ajenas las ascensiones en hielo como las expediciones a la Cordillera
Real de Bolivia y a la Cordillera Blanca del Perú.

Como Himalayista ha escalado los cinco ochomiles de Pakistán, además del Shisa
Pagma por su cara Sur en estilo alpino y por su cara Norte. Ha intentado el Pilar Oeste
del Makalu y el espolón Sur del Everest.

Como no sólo de ochomiles vive el montañero, José Carlos también ha aceptado el reto
de los sietemiles consiguiendo la Cumbre Norte del Gasherbrum IV de 7.925 metros
(Premio de la FEDME y de la FVDM a la mejor actividad del año), el Chogolisa de
7.654 metros (nueva ruta a la Cima Norte), estuvo en la segunda ascensión del
Gasherbrum III (7.950 metros) y en intentos al Ogro (7.285 metros); todos ellos en la
cordillera del Karakorum que ha visitado en más de 10 ocasiones.

También ha explorado montañas poco conocidas de Tierra de Fuego (segunda ascensión
al Monte Bove e intentos al Monte Sarmiento), la Patagonia (Dama Blanca en la



Cordillera Sarmiento), Georgias del Sur (monte Pager), la Antártida (nueva ruta al
monte Sackleton).

Capítulo aparte merece la poco conocida faceta de las travesías: desiertos como el
TaklaMakan, gargantas como las del Yarlung Tsangpo en el Tíbet (Premio de la
Sociedad Geográfica Española al Viaje del Año), polares como las del Hielo Patagónico
Sur o la del Polo Sur Geográfico (primera española), en kayak como la travesía desde el
Pacífico al Atlántico a través del Hielo Patagónico Sur, etc.


